
A TOURISME en PAYS de 
CAYRES- PRADELLES 

Rue du Jeu de Paume 
43420 PRADELLES 

N° siren 798 16250900011 

 
Adhésion annuelle 15€ 

Consultez nos sites  http://www.naturerando.fr 
https://www.facebook.com/Tourisme-en-Pays-de-Cayres-Pradelles-TPCP-1142344875795883/ 

 
Pour tout renseignement tél 04.71.01.08.87 ou 04.71.00.82.65 

Une randonnée peut être modifiée ou annulée si la météo l’impose. 

Participation au co-voiturage 2€/pers jusqu’à 30km 

 
PROGRAMME   OCTOBRE  2022 

 
Mercredi 5 octobre  Lac de Coucouron   12km  1160-1230m 
13h30 Landos place du Marché 
13h35 Pradelles devant Office du Tourisme 
13h40 RN 102 devant les Portes des Légendes 
Départ 14h00 Coucouron place de la Poste. 
 

 
Samedi 8 octobre à 10h30 aura lieu la remise des prix du concours 
Maisons et Villages fleuris à la salle des Fêtes de St Christophe d’Allier. 
 
Suivi d’un déjeuner au restaurant du Haut Allier à Pt d’Alleyras. 
Inscription avant le 2 octobre au 04 71 01 08 87. 
Prix 26€ vin et café compris 
Si répondeur bien laisser nom et prénom et nombre de personnes.  

 
 
Mercredi 12 octobre  Les Quatres Estrades  13km  1044-1203m  
13h30 Landos place du Marché 
13h40 Chapeauroux devant ancien restaurant 
Départ 14h00 D26 bifurcation Chams 
 
 

19 et 20 octobre Nasbinals et la Chaldette 
 
Cascade du Déroc 10km 
Diner et nuit à Nasbinals 40€/ pers en 1/2 pension 
Jeudi matin piscine et sauna à la Chaldette forfait 20€/3h 
Possibilité massage sur rdv. 
 
Après-midi rando de 8km 
Repas de midi tirés du sac à charge de chacun. 
Covoiturage possible 
9h00 Landos place du Marché 
 

 
Mercredi 26 octobre  St-Rémy et le Thiolent  12km  910-1030m 
13h30 Landos place du Marché 
13h40 Rond-point du Fangheas 
14h00 St-Rémy vers l’église.          

 
IPNS  

http://www.naturerando.fr/
https://www.facebook.com/Tourisme-en-Pays-de-Cayres-Pradelles-TPCP-1142344875795883/

