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Adhésion annuelle 15€
Consultez nos sites http://www.naturerando.fr

https://www.facebook.com/Tourisme-en-Pays-de-Cayres-Pradelles-TPCP-1142344875795883/

Pour tout renseignement tél 04.71.01.08.87 ou 04.71.00.82.65
Une randonnée peut étre modifiée ou annulée si la météo I'impose.

PROGRAMME MARS 2025

Mercredi 5 mars Chapeauroux et St-Bonnet de Montauroux 13km
13h30 Landos place du Marché,

13h35 Pont des Rabeyroles,

Départ 13h45 Chapeauroux devant ancien restaurant.

Lundi 10 mars Siaugues Sainte-Marie 15km
Repas de midi tiré du sac. Accompagnant Maryse et René

9h30 Landos place du Marché,

9h50 Rond-point de Corde,

Départ 10h15 Siaugues place du village.

Vendredi 14 mars Alleyras 8km
9h00 Landos place du Marché,

9h10 Pont des Rabeyrolles,

9h20 Saint-Haon devant I’Auberge,

Départ 9h45 Pont d’Alleyras devant Restaurant du Haut Allier.

12h00 Restaurant du Haut Allier menu brandade de morue 18€,
Sur réservation au 04.71.01.08.87 avant le 10 mars.

Mercredi 19 mars Crétes de la Loire 11km
13h40 Landos place du Marché
Départ 14h00 les Ceyssoux place du village.

Mercredi 26 mars Les Deux Huches 15km
13h15 Landos place du Marché,

13h30 Rond-point les Fangeas,

Départ 13h50 Saint-Etienne Lardeyrol place derriére la mairie.

740-980m

850-971m

440-898m

Séjour du 13 au 15 avril en Drome Provencale région des Baronnies

Marche de 4 a 6 heures/jour et repas de midi tirés du sac.
Hébergement 1/2 pension 130€, co-voiturage possible.

Inscription obligatoire au 06.74.12.85.19 avant le 20 mars avec 50€ d’arrhes.

Cheque libellé a Tourisme Pays de Cayres Pradelles (TPCP)

GYM d’ENTRETIEN Les mardis 4, 11, 18 mars a 17h30

A la salle socio-culturelle de Joncherette commune de Rauret

4€ la séance et gratuit pour les adhérents.
Se munir de chaussures adaptées et tapis.
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