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Adhésion annuelle 15€
Consultez nos sites http://www.naturerando.fr
https://www.facebook.com/Tourisme-en-Pays-de-Cayres-Pradelles-TPCP-1142344875795883/

Pour tout renseignement tél 04.71.01.08.87 ou 04.71.00.82.65
Une randonnée peut étre modifiée ou annulée si la météo I'impose.

PROGRAMME OCTOBRE 2025

Mercredi ler octobre Les maisons fortes 12km 1020-1242m
13h30 Landos place du Marché,

13h45 Cayres parking face mairie

Départ 14h00 Rossignol D333.

Ma.7 au Sa.1ll1l octobre En itinérance de Nasbhinals a Conques GR65 80km (complet)
8h45 Landos place de la Bascule,

8h55 Joncherette (possibilité de laisser 2 véhicules)

9h05 Croix de Fontanne (tri déchets)

Départ a 10h30 de Nasbinals parking public, gratuit mais non gardé, situé devant I'hétel.

Mercredi 8 octobre Pailheres, belvédére sur Naussac 10km 950-1065m
Accompagnateur Dominique Béguin 06 79 32 98 91

13h30 Landos place du Marché,

13h40 Pradelles place de la Halle

Départ 14h00 Croix de Pailheres direct le Rondin des Bois.

Mercredi 15 octobre De la Loire au suc de Bartou 19km 513-973m
Repas de midi tiré du sac

9h15 Landos place du Marché,

9h30 Rond-point des Fangeas

Départ 10h00 Chamaliéres s/Loire parking D103.

Mercredi 22 octobre Saint-Vénérand 12km 880-1030m
13h30 Landos place du Marché,

13h45 Chapeauroux devant ancien restaurant

Départ 14h00 St-Vénérand place devant la mairie.

Mercredi 29 octobre Le vallon de Barges 11km 968-1182m
Possibilité de ne faire que 7km

13h30 Landos place du Marché,

Départ 13h45 Barges parking bas du village.

Samedi 25 octobre Salle socio-culturelle de Joncherette a 16h00
Apres-midi lecture avec Melissa Fialon « la Scribe »,
Elle présentera son livre « Que fait-on avant I’hiver ? »
Puis Auberge espagnole, ou chacun apporte quelque chose, suivie de chataignes grillées.
5€/non adhérent
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