
IDÉES DE SORTIES POUR  CE LONG WE DE DEBUT MAI 2026 

 

Un long week-end pour redécouvrir le patrimoine : Des visites guidées inédites sont 

suggérées dès vendredi pour le long WE du 8 au 10 Mai avec au programme Polignac, 

le sanctuaire Saint-Joseph d’Espaly et un lever de soleil gourmand au mont Mézenc. 

Le Puy-en-Velay Attractivité et tourisme propose aux habitants de découvrir plusieurs 

lieux emblématiques du département via des visites inédites durant ce long WE. 

 

Vendredi 8 mai : RDV est donné à 10h00 à Polignac, village classé parmi les plus 

beaux de France, avec sa forteresse mais aussi l’église Saint-Martin, d’une belle unité 

architecturale, qui renferme notamment de remarquables peintures murales des XII et 

XIV  siècles. Par ailleurs, Polignac est un carrefour de randonnées pédestres sur le 

chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle - celui de Saint-Michel et de nombreux 

autres itinéraires permettent de découvrir les 17 hameaux de la commune. 

Quant à la forteresse médiévale, elle est l’un des monuments emblématiques du 

bassin ponot. Ancré dans le patrimoine de la région du Velay, cet édifice millénaire a 

traversé le temps et les époques. Il reste aujourd’hui le témoin d’une histoire riche et 

mouvementée. Prisée pour son imposant donjon, la forteresse invite à la visite pour 

dévoiler ses secrets. Durée de la visite : 1 h 30. Tarifs : 12 €. GRATUIT pour les moins 

de 12 ans. 

 

Samedi 9 mai à 10h30 une visite du sanctuaire Saint-Joseph 

est proposée. Au cœur de la vallée de la Borne, la basilique 

Saint-Joseph de Bon-Espoir d’Espaly, achevée en 1918, 

occupe l’emplacement de l’ancienne chapelle d’un château 

fort. La monumentale statue mesure 22,40 mètres de haut et 

semble répondre à Notre-Dame de France située sur le rocher 

Corneille au Puy-en-Velay. Durée de la visite 1h00. Tarifs : 

9,50 € et GRATUIT pour les moins de 12 ans. 

 

A 14h00, au tour de la haute ville du Puy et de la cathédrale de faire l’objet de toutes 

les attentions à l’occasion d’une visite guidée de 2h00, en collaboration avec le Pays 

d’art et d’histoire. Celle-ci vous mènera à la découverte des secrets et trésors de la 

cathédrale millénaire. Tarifs : 8 € et GRATUIT pour les moins de 12 ans. 

 

Dimanche 10 mai à 5h00 RDV rendez-vous pour un lever de soleil gourmand au mont 

Mézenc. Au programme : une ascension (encadrée par un accompagnateur en 

montagne) avant les premiers rayons du soleil sur le toit du département, suivie d’un 

petit-déjeuner à base de produits locaux. Durée : 3 heures. Tarif : 24 € (pack 4 

personnes à 86 €). 


